L2

Hallensportfest fiir Schiiler/innen des TuS Westfalia Hombruch 1891 e.V., am 04. Marz 2012
Helmut-Koérnig-Halle, Dortmund, Strobelallee

Zeitplan und Wettbewerbe
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13.00 50 m

4x50 m Kugel Hochsprung

Weitsprung

Weitsprung Hochsprung

13.20

4x50 m

13.30 Weitsprung

50 m

13.40

4 x 100

14.00

50m

4 x 100

14.20

4 x 100

50 m

14.30

Weitsprung

14.40

60 m

Kugel 4 x 100

15.00 800 m

15.10

Weitsprung

60 m

15.30

Hochsprung 60 m

800 m

Hochsprung

15.50

800 m Kugel

60 m

16.00

16.20

60 m Hlrden

800 m

16:30

Weitsprung

16.40

60 m Hurden

16.50

800 m

Weitsprung

17.00

17.10

60 m Hlrden

Kugel

17.30

Weitsprung

800 m 60 m Hurden

17.50

800 m

18.10

800 m

Alle Laufe mit elektronischer Zeitmessung
Anfangshdéhen Hochsprung: W 12/13=1,10m, M 12/13=1,20m, W 14/15=1,30m, M 14/15=1,40m

Meldungen:  Gunter Zimmer
Meldeschluss: 29. Februar 2012

E-Mail: zimmer-gh @t-online.de, Fax 0231/716158, Tel. 0231/715155
Sportliche Leitung: Paul Frei

Auszeichnung: Urkunden Platz 1 - 8




